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benötigten Stoffe an die Filterorgane
Niere und Leber weiter und scheidet
diese aus. Sie speichert nicht und die
Konzentration von zu filternden Stoffen
ist nie höher als im Rest des
mütterlichen Körpers.
Dein weiblicher Körper erschafft die
Plazenta zwar, aber auch aus den
Zellen des Vaters. Ihr lasst also
gemeinsam ein Organ für euer Kind
wachsen und entstehen. Was für ein
Wunder ist das bitte?
Die Größe der Plazenta ist individuell
unterschiedlich und sie wiegt bei der
Geburt ca. 500-600g.
Bei Mehrlingsgeburten gibt es die
Möglichkeit, dass bei den Babys jeder
eine eigene Plazenta hat oder Babys
sich eine teilen. Es kann selten auch
vorkommen, dass eine Frau zwei
Plazenten, aber nur ein Baby hat, was
evtl. auf einen verlorenen Zwilling
hinweist.

Deine Plazenta
ein Wunder 
der Natur  
Dein Körper erschafft nur für dein
Baby/deine Babys ein komplettes und
hoch effizient arbeitendes Organ - die
Plazenta. 
Sie ist der erste Freund und
Spielgefährte deines Babys und von
großer Wichtigkeit für die Entwicklung
des Fötus. Dein Baby kuschelt sich in
Sie und spielt mit der Nabelschnur. Die
Plazenta ernährt und versorgt dein Baby,
sie schützt es vor äußeren Einflüssen,
aber auch vor unverträglichen Stoffen,
wie ein Art Schranke.
Sie ist kein Filterorgan im eigentlichen
Sinne. Sie erfüllt viele filterähnliche
Funktionen. So nimmt sie z.B. die
Stoffwechselprodukte des Fötus in den
Blutkreislauf der Mutter auf. Die
sogenannte Plazentaschranke, hilft dem
Kind alles Notwendige aus dem Blut der
Mutter über die feinen Härchen des
Chorion (Fruchtblase) aufzunehmen,
aber gleichzeitg wird verhindert, dass
das Kind schädlichen Substanzen und
Immunzellen der Mutter ausgesetzt wird.
Das Blut, das alle Systeme des
kindlichen Kreislaufs durchwandert hat,
wird an die Plazenta abgegeben. Der
mütterliche Kreislauf gibt die nicht mehr 
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Die Fruchtblase wächst mit deinem
Baby mit und bildet eine Art “Beutel”, in
dem es schwimmt. Dieser “Beutel”
wächst aus dem Rand deiner Plazenta.
Man kann es sich ähnlich vorstellen,
wie eine Seifenblase, die an einem
Untergrund haftet.
Die Fruchtblase, in der dein Baby in
deinem Bauch lebt, besteht aus zwei
Schichten und gemeinsam mit dem
Fruchtwasser in dem dein Baby
schwimmt, schützt die Fruchtblase vor
äußeren Einflüssen. Das Amnion, wie
die Fruchtblase auch genannt wird,
bietet nicht nur Schutz für das Baby,
sondern hat in erster Linie die Aufgabe
das wichtige Fruchtwasser
herzustellen. Die Zusammensetzung
des Fruchtwassers wird stetig vom
Amnion angepasst, um die für das Kind
notwendige Konzentration an Salzen
und Mineralien bis zur Geburt
beizubehalten. Die Menge ist nie ganz
gleich und wird jeden Tag neu
hergestellt. Dein Baby trinkt das
Fruchtwasser und scheidet es wieder
aus. Dies ist ein genauso wichtiger
Kreislauf, wie die Blutversorgung über
den Kreislauf von Plazenta und
Nabelschnur.

Plazenta
Wissen
Die Plazenta wächst in der
Gebärmutter der Frau an und
hinterlässt bei der Geburt, bzw.
nachdem sie geboren wurde, eine
tellergroße Wunde im Bauch der Mutter,
die Zeit für Heilung braucht (das heilige
Wochenbett).
Die Plazenta hat, je nach ihrer Lage,
veschiedenen Bezeichnungen. Am
häufigsten kommen, die in der Regel
unkomplizierten Lagen, Vorderwand-,
Seitenwand- und Hinterwandplazenta
vor. Fundusplazenta und Plazenta
marginalis liegen “oben” und “unten”.
Die Plazenta Praevia kann den
Muttermund teilweise bedecken und
wird meist engmaschig kontrolliert.
Plazenta, Nabelschnur und Baby sind
ein gemeinsamer Kreislauf und alles
Blut in der Plazenta und der
Nabelschnur, gehören in dein Baby.
Das ist wichtig zu verstehen, denn die
Nabelschnur (und die Plazenta) sollten
nach der Geburt Zeit bekommen, um
auszupulsieren. Das Kind muss sonst
mit ca. einem Drittel weniger
Blutvolumen in sein Leben starten.
Die Natur hat sich ihre Vorgänge gut
durchdacht, denn in dieser Zeit des
Auspulsierens, wird das Baby noch
über die Nabelschnur mit Sauerstoff
versorgt und die Lungen haben die
nötige Zeit sich zu entfalten und ihre
Arbeit zu beginnen. Das ist übrigens
auch bei einem Kaiserschnitt möglich.
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Die Zusammensetzung Deiner
Plazenta ist wundervoll und einzigartig
und so nicht chemisch nachbaubar.

Die wichtigsten Inhaltsstoffe sind:
Hormone: Progesteron, Östrogen,
Prolaktin, Oxytocin, Prostaglandin,
Plazentalaktogen, Korticotroptin,
Relaxin, Kortison.
Mineralien: Ca, Mg, K, Phophate
Vitamine:  A, B1, B2, B3, B6, B7,
B12, C,D, E, Folsäure.
Andere Substanzen: Stammzellen,
Aminosäuren, Fettsäuren,
Nukleinsäuren, Interferone,
Proteine, Urokinase, Opiodipeptide

Die Wirkung ist in vielerlei Hinsicht
positiv für Mutter und Baby direkt nach
der Geburt, aber für Mutter und alle
Kinder auch ein Leben lang in
verschiedenen physischen und
psychischen Lebensprozessen. 

Deine Plazenta
als Elixier
Die Natur und Dein Körper haben ein
gut funktionierendes und durchdachtes
System erschaffen, um einen kleinen
Menschen entstehen und wachsen zu
lassen.  Dein Baby, Nabelschnur und
Plazenta sind eine Einheit, ein
Lebenskreislauf. Die Plazenta ist ein
perfekter erster “Freund” deines Babys
und in vielen Kulturen wird sie, ebenso
wie die Nabelschnur, heilig, heilsam
oder zumindest als sehr wichtig
betrachtet. Häufig wird die Plazenta als
Geschwisterchen oder sogar Zwilling
des Babys bezeichnet. Niemals würde
sie unachtsam in den Müll geworfen
oder an die Kosmetikbranche gegeben
werden. In vielen hochwertigen
Gesichtscremes z.B. sind menschliche
und tierische Plazenten verarbeitet
(Plazentophore/Plazentaextrakt). Viel
sinnvoller ist es doch, wenn wir diese
einzigartige Möglichkeit für Mutter und
Kinder selbst nutzen können und das
sogar ein Leben lang!
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wunderschöne, magische  Andenken
und Schmuck.
Die kindliche Seite kann getrocknet
und begraben werden und z.B. auch,
einer alten Tradition folgend, ein Baum
darauf gepflanzt werden.
Wer sich dem weiblichen Wissen und
dem Mond verbunden fühlt, kann aus
der Fruchtblase Amnionmonde
kreieren.
Fotos in der Natur mit Deiner Plazenta
können auch eine schöne Erinnerung
an diese besondere Zeit sein.
Letztendlich sind der Phantasie keine
Grenzen gesetzt, was alles als schöne
Erinnerung erschaffen werden kann.

Deine Plazenta
als Kunst
Du kannst wunderschöne Kunst aus
Deiner Plazenta zaubern. Immerhin hat
sie nicht nur für Dein Kind eine große
Bedeutung und wird von Deinem Körper
erschaffen. Sie ist auch ein Symbol und
Andenken für Eure Familie, da ihr alle
über/durch die Plazenta und ihre bzw.
Eure Stammzellen miteinander
verbunden seid. Die Form und
Verästelung der Plazenta erinnert
vielleicht nicht ohne Grund an einen
Baum und dieser wiederum steht als
Lebensbaum symbolisch für die Familie
und das Leben selbst.
Die Plazentaabdrücke können schön
farblich mit Lebensmittelfarbe gestaltet
werden und die Nabelschur in
phantasievolle Muster gelegt werden.
Das Plazenta Pulver kann mit
Epoxidharz in verschiedene Formen
gegossen werden und so entstehen
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Die 
Plazenta 

ist der erste
Freund und

Spielgefährte
Deines 
Babys

Anna Lisa Berghäuser
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Was kann alles aus Deiner Plazenta gezaubert werden:
      Plazenta Elixiere                  Plazentakunst

Plazentakapseln
Smoothie
Plazenta Ur-Essenz
Nabelschnur Ur-Essenz
Wundpflaster
Plazenta Öl
Plazenta Balsam
Nosoden/Globuli
Nabelschnur Beißring

Plazenta Blutabdruck
Plazenta Farbabdruck
Schmuck oder Andenken
in Epoidharz
Fotos
Traumfänger
zeremonieller
Plazentastaub zum
Begraben
uvm.

www.ur-wissen.com



Vielen Dank für Dein
Vertrauen!

Melde Dich, wenn Du mehr erfahren
möchtest. Unser weibliches Ur-
Wissen wartet auf DICH!

Deine Anna Lisa 
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